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AUM

Musik och Tystnad en meditativ solokonsert

SOLVEIG FARINGER
Sopran

Programmet ar skapat med utgdngspunkt fran Carin Malmlof-Forsslings kompo-
sition AUM som avslutar konserten. Det &r en &tta minuter 18ng meditativ kom-
position som kraver en kyrkoakustik med sarskilt “I8ng efterklang”. Texten bestar
endast av orden Aum och Shanti dar Aum representerar manniskans ursprungliga
ljud och Shanti betyder frid - fred p& sanskrit.

Lau-kyrka pa Gotland har Sveriges allra ldngsta efterklang och dér har jag framfort
AUM ett antal g8nger i olika program. Fascinationen att anvanda akustiken som en
del av en komposition, gjorde att jag bérjade experimentera med att sjunga i olika
riktningar vilket resulterade i att jag skrev ett introitus, LAU-date som inledning
till konserten.

Med sin stora bildning i naturvetenskapliga och medicinska @mnen, sina originel-
la liturgiska kompositioner och malningar hér den helgonférklarade Hildegard av
Bingen till det medeltida vasterlandets markligaste kvinnor. Texten till Ave, gene-
rosa - Hymn till Jungfru Maria inleds med orden, "Var halsad, adla, stolta ordérda

flicka.”

TV-profilen Lars Tilling & numera verksam som tonséattare pa heltid. Efter en mote Arra ngOFSI nfo

p& Capri v8ren 2005 skrev han dessa "himmelska toner” Celesta tonalis fér mig o o

och detta program. Programmoet bygger pa att konsertlokalen har en efterklang pa ca 10 sekunder.
Det innehaller folkliga koralvarianter och kompositioner fér solorést av bla

Traditionen att sjunga psalmbokens texter p% egna folkliga melodier var allmant Hildegard av Bingen, Carin Malml&f-Forssling, Lars Tilling och Solveig Faringer sjalv.

utbredd i det gamla bondesamhéllet men dog ut i samband med Haeffners koral- Dérutéver... stillhet i efterklangsrik tystnad.

bocker (1807-1808, 1820, 1821) som praglades av forsoket att aterfora melodi-

erna till sin ursprungliga form. I vissa regioner, som Dalarna, Estland och Skane Speltid: ca 50 minuter

levde dock traditionen, att sjunga pa “sitt eget satt” kvar, nar intresset for att Fér mer information och bokning kontakta Solveig Faringer

skriva ner och bevara genuin folkmusik uppstod, i samband med den nationalis-

tiska rorelsen och “"Skansen-andan” som uppstod i slutet av 1800-talet. L&s recensionen fr8n framférandet i Skara domkyrka den 6 april 2008

© Solveig Faringer

SOLVEIG FARINGER BERSAGRAND 4 121 31 ENSKEDEDALEN MOBIL 070 681 70 84 INFO@SOLVEIGFARINGER.SE WWW.SOLVEIGFARINGER.SE



Solveig Faringer rrocra

AUM
Pressklipp

Programmet framférdes forsta gdngen i Lau kyrka p& Gotland
2001, och har 8terkommit dé&r ytterligare sju somrar.

I 6vrigt har det framforts Ovrigt bla i Klosterkyrkan i Vadstena,
Ystad klosterkyrka, Kristine kyrka i Falun och Skara domkyrka.
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SKARA

Solveig utmanade
domkyrkans akustik

SKARA: Fran hoga rop
till Jiga toner.

Sangerskan Solveig
Faringer utmanade
domkyrkans akustik.

Hennes sopranrost
béljade fran olika plat-
ser i kyrkan.

Efterklangen hinde
linge i luften.

Fir atta ar sedan uppfor-
des sdngprogrammet for for-
sta gdngen. Ocksé da i en me-
deltidskyrka, men inte i Ska-
raborg, utan pa Gotland.

I Lau kyrka sjiing Solveig
Faringer ensam under de ho-
ga valven dir tonerna drijde
kvar linge. 1 stindags géistade
hon domkyrkan med samma
program.

Hon steg fram i lang svart
dramatisk kjol och birjade
fylla hela kyrkan med hoga,
klara soprantoner. Solveig
Faringen vinde sig 4t alla
hall och ldt tonerna slungas
mot kyrkans alla viiggar.

Och s tystnad.

Publiken blundade ett tag
och Lit tankarna vila.

Diirefter steg sdngerskan
fram igen och bytte nu sang.
Det hela fortsatte en timme
med meditativa pauser mel-
lan sdngerna. En grupp me-
lodier fran Dalarna passade
bra in i sammanhanget.

Solveig Faringen sjong en
ovanligt vacker tolkning av
"Bred dina vida vingar” och
avslutade med AUM. Ett so-
lostycke for sopran dir man
upprepar orden aum-shanti,
klassiska meditationsorden
fran hinduismen.

Shanti betyder fred pa san-
skrit.

Virldssjilen

Aum symboliserar den
hinduiska vérldssjilen brah-
man.

Nir man upprepar Aum i
ett mantra vid meditation
star ljudet A for det vakna
medvetandets niva, dir vi
upplever omvirlden med va-
ra sinnen, U star for drom-
medvetandet, inre upplevel-
ser och M stir for djup-
stimnsnivan, fritt frn begir
och drimmar hédr upplevs
ren lycka.
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Meditation. Sangerskan
Solveig Faringer framfor-
de ett sangprogram med
meditativa inslag.

Bild: ING-MARIE JONSSON

Det fjarde ljudet dr stillhet
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